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2022/346695 
 

TITLUL PROGRAMULUI DE FINANŢARE 
 

EEA and Norway Grants 2014 – 2021 
 
1. Generalități 
Prezentul caiet de sarcini conține specificații tehnice, face parte integrantă din documentația de atribuire 
în vederea participării la procedura de achiziție directă pentru Servicii de orientare profesională. El 
constituie ansamblul cerințelor minimale pe baza cărora se elaborează de către fiecare ofertant 
propunerea tehnico-financiară, în condițiile în care criteriul de evaluare a ofertelor este „prețul cel mai 
scăzut”. 

 
2. Obiectivul procedurii de achiziție 
Achiziție publică de Servicii de orientare profesională din proiectul cu titlul ”University Students 
Engaging in Responsible and Sustainable Energy Consumption (USE-REC)”, Finanțat cu sprijinul 
granturilor acordate prin mecanismul financiar Norvegian 2014-2021, în cadrul „Programului de Energie 
din România”. 
 
3. Procedura achiziției publice 
Achiziție directă conform art.7 alin. (5) din Legea 98/2016 actualizată. 

 
4. Specificații tehnice 
 
4.1. Cerințe minimale: 
Ofertele care nu îndeplinesc cumulat cerințele minimale privind caracteristicile tehnice si cele 
contractuale precizate mai jos, vor fi considerate necorespunzătoare. Caracteristicile specificate în caietul 
de sarcini sunt minimale şi obligatorii. 
4.2. Toate serviciile se vor achiziționa şi presta conform specificațiilor, în maxim 5 zile de la semnarea 
contractului. 
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CERINŢE PENTRU SERVICIILE DE ORIENTARE PROFESIONALĂ 
 
Specificații tehnice generale: 
 Propunerea tehnică se va întocmi cu respectarea cerințelor tehnice obligatorii pentru categoria de servicii 
ce urmează a se presta conform specificațiilor detaliate în secțiunile următoare. 
 
Prestarea serviciilor se va derula la solicitarea autorității contractante, după intrarea în vigoare a 
contractului, iar datele concrete de desfășurare vor fi stabilite de comun acord între beneficiar şi prestator. 
 
Obiectul achiziției și termenele de livrare sunt precizate în următorul tabel: 

 

Nr. 
crt Denumire Caracteristici tehnice U.M. 

sesiuni 

Termen limită 
de furnizare a 

formării 

I  

A 2.3.1. 
Instruirea 
personalului 
administrativ 
cu atributii 
in domeniul 
locuintelor 
pentru 
studenti    
 

• Organizarea unui training de două zile (16 
ore) cu 20 persoane - personal administrativ 
implicat în locuințe și servicii pentru 
studenți; 

• Dezvoltarea la participanți a cunoștințelor de 
comunicare; 

• Instruirea participanților în domeniul 
sustenabilității (consum de energie, consum 
de apă, colectare selectivă)/campus verde; 

• Îmbunătățirea la personalul administrativ 
instruit a cunoștințelor și abilităților privind 
energia regenerabilă și eficiența energetică;  

• Familiarizarea cu rutinele de  economisire a 
energiei (verificarea funcționării 
întrerupătoarelor, deconectarea 
dispozitivelor atunci când nu sunt utilizate 
etc.; 

• Asigurarea a minim trei pauze și a unei mese 
de prânz pentru fiecare zi de training. În 
pauze vor fi asigurate: apă, suc, cafea și 
degustări pentru fiecare participant;  

• Dezvoltarea la participanți a abilităților de 
implementare a măsurilor de energie 
regenerabilă și eficiență energetică; 

• Realizarea la finalul instruirii (de către 
participanți) a unui document ce va fi atașat 
contractului de cămin al studenților 
căminiști,  cu cerințe/obligații pe linii de 
sustenabilitate și eficiență a consumului de 
energie;  

• Dezvoltarea la nivelului fiecărui cămin a unui 
plan de acțiuni sustenabile. 

 

1 30 septembrie 
2023 



 
 
 
 
 
 

University Students Engaging in Responsible and Sustainable Energy Consumption (USE-REC) 
Finanțat cu sprijinul granturilor acordate prin mecanismul financiar Norvegian 2014-2021, în cadrul „Programului de Energie din România” 

  

II  

A.2.3.2 
Formarea 
studenților 
ca vectori ai 
schimbării 
pentru un 
comportame
nt durabil 
(ambasadorii 
proiectului)  

 

• Formarea a minim 40 de studenți ( 2 grupe a 
minim 20 de persoane) ca vectori ai 
schimbării ce vor fi instruiti in legatura cu 
obiectivele principale ale proiectului; 

• Durata fiecărui training/grupă de minim 20 
de persoane este de două zile (16 ore); 

• Dezvoltarea la personalul instruit de abilități 
îmbunătățite pentru consum durabil de 
energie ; 

• Dezvoltarea la personalul instruit a 
cunoștințelor tehnice ce vizează reducerea 
consumului de energie;/campus verde;  

• Dezvoltarea la personalul instruit a 
cunoștințelor de comunicare și negociere; 

• Diseminarea informațiilor despre proiect, în 
susținerea organizării competiției între 
rezidențe, în mobilizarea participanților la 
evenimentele proiectului;  

• Asigurarea a minim trei pauze și a unei mese 
de prânz pentru fiecare zi de training. În 
pauze vor fi asigurate: apă, suc, cafea și 
degustări pentru fiecare participant;  

• Dezvoltarea unui set de recomandări pentru 
studenții căminiști în vederea acțiunilor 
sustenabile; 

• Realizarea a 3 planuri de acțiune elaborate de 
participanți până la finalul instruirii, nivel 
sporit de cunoștințe auto-raportate privind 
consumul de energie durabilă (energii 
regenerabile), date relevante pentru 
elaborarea unei anexe la contractul de 
locuință al studenților (asigurarea unei 
utilizări responsabile a energiei în reședințe).  

 

2 30 septembrie 
2023 

III 

A.2.4 Școala 
de vară „A 
trăi și a 
promova un 
stil de viață 
sustenabil”  
 

• Formarea a 20 de studenți de la Facultatea de 
Științe ale Comunicării ce vor urma în 2023 
școala de vară urbană „A trăi și a promova 
un stil de viață sustenabil” în 2023; 

• Dezvoltarea la participanți a unor cunoștințe 
sporite privind energia regenerabilă și 
eficiența energetică; 

•  Dezvoltarea la participanți a unor abilități 
îmbunătățite pentru dezvoltarea și 
promovarea comportamentului de consum 
durabil de energie; 

• Dezvoltarea la participanți a unor inițiative și 
mesaje aliniate obiectivelor proiectului; 

 

1 31 iulie 2023 
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ALTE CERINŢE 
În cazul în care beneficiarul solicită modificări legate de termenele de prestare, față de cele menționate 
mai sus, furnizorul va oferi soluții alternative pentru acestea. 

 
 

 5. Perioada de valabilitate a ofertei 
Se solicită o perioadă de valabilitate a ofertei de 30 de zile. 
 
6. Termenul de prestare a serviciului 
Prestarea serviciilor  se va efectua in baza comenzilor emise de beneficiar, cu respectarea obiectului 
contractului. 
 

• Recepția serviciilor se va efectua în timpul programului de lucru: de luni până joi între orele 
09:00-15:00, vineri intre orele 09:00 – 10:00 conform termenelor de livrare specificate; 

• Termen de prestare: maxim 5 zile de la semnarea contractului. 
• Recepția se va face în prezența ambelor părți şi va fi consemnată într-un proces verbal de recepție 

a serviciilor şi va însoți obligatoriu documentele de plată.   
      
7. Modalități de plată 
Plata produselor se va efectua în termen de 30 de zile, pe baza facturii fiscale şi a procesului verbal de 
predare semnat de ambele părți. 

 
8. Precizări finale 
Respectarea instrucțiunilor din caietul de sarcini este obligatorie pentru toți operatorii economici care au 
depus oferta. 
 În cazul în care beneficiarul solicită alte modificări decât cele menționate mai sus, prestatorul va oferi 
soluții pentru acestea.  

                                     

         Întocmit,    

                                                                Manager Proiect 

      

  
 

  


